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2310 3195

Royan tem uma grande extensão de praias de areias entre pinhais. É uma cidade 
moderna e tranquila, ideal para gozar o Verão.
(18.000 hab. – a 500 km de Paris e a 120 km de Bordeaux).

O centro audiovisual de Royan para o Estudo de Línguas foi criado em 1966  pela 
cidade de Royan e pela Universidade de Poitiers. O CAREL tem sido, desde a sua 
fundação, um Centro Público de Ensino de Línguas especializado nas tecnologias 
audiovisuais mais avançadas.

Em grupos de 15 alunos no máximo, 3 horas de aulas de manhã, de segunda a sexta.
No fim do curso, é entregue aos alunos informação pedagógica.
Os principiantes não são admitidos.

Em família com pensão completa. Pode haver vários estudantes por família e, sempre 
que for possível, serão de diferentes nacionalidades. Tenta-se alojar os jovens com 
famílias que vivem perto do centro, se não for as famílias ficam encarregues de os 
levar à aula e de os ir buscar.

As tardes decorrem da seguinte forma: 2 horas em atelier criativo (teatro, improv-
isação, cinema, canção…) e 2h de uma actividade desportiva escolhida para a semana:     
“vela”, “salvamento marítimo” (natação, sprint, kayak, teoria do meio marinho, marés e 
meteorologia, segurança...) e “surf”.
Cada actividade é vigiada por monitores diplomados e pode combinar-se com outra(s) 
em função da duração da estadia. Excursão cada fim-de-semana.

Início: 27/06,  4/07,  11/07, 18/07, 25/07  e 1/08. Aconselhamos 2 semanas     
de estadia. O programa termina a 12/08.

Ilustre cidade termal, Vichy tem o encanto e a elegância que lhe confere o seu 
ambiente de fim de século. Neste local de água e espaços verdes, muitas actividades 
culturais e desportivas podem ser praticadas: exposições, conferências, concertos, 
balneoterapia, caminhada... (28.000 hab. – a 355 km de Paris).

Situado no centro da cidade, o CAVILAM foi criado em 196 4 pela cidade de Vichy e as 
Universidades de Clermont-Ferrand, que assumem o controlo pedagógico do ensino. 
Ilustre cidade termal, Vichy tem o encanto e a elegância que lhe confere o seu 
ambiente de fim de século. 
O programa júnior combina aulas de manhã e actividades desportivas à tarde.

30h de aulas em 15 dias em grupos de 15 alunos no máximo. As aulas decorrem
das 9h às 12h. 

Os alunos são alojados em pensão completa numa residência familiar do domingo da 
chegada ao sábado da saída depois do pequeno almoço. Há 3 alunos por quarto, casa 
de banho comum, sala de TV. Vigilância 24h por dia.

Animação desportiva: ténis, golfe, piscina, canoagem, basquetebol, voleibol, ping-pong, 
squash, bicicleta de montanha, badminton, tiro com arco, parque aventura pelo 
bosque, descoberta da região, serões temáticos... Uma equipa de monitores supervi-
sionará as diferentes actividades dos jovens.

1716 3423

De 3/07 a 16/07, de 17/07 a 30/07, de 31/07 a 13/08 e de 14/08 a 27/08.
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No coração do “Périgord Noir” na região de Dordogne, o centro situado em Cladech, 
uma aldeia tranquila a 20 km de Sarlat, oferece alojamento em quartos com 4 a 6 
camas. Parque de 3 hectares com terrenos de jogo.

As estadias propostas neste centro adaptam-se às necessidades de cada idade. Todos poderão praticar 
desportos ao ar livre, visitar a cidade de Sarlat, o castelo medieval de Castelnaud, assistir a um espectáculo 
de aves de rapina no castelo de Milandes e participar em actividades manuais, jogos e serões.

Em função das datas da estadia propor-se-á várias temáticas a cada grupo.

DOS 11 AOS 14 ANOS

GRUPOS DE 20 ADOLESCENTES

DESPORTOS AVENTURA: 

Tiro com arco, canoagem, tirolina, bivaque no bosque, espeleologia (excepto Ref. 127)

O PREÇO INCLUI:
 
• Estadia em pensão completa
• Actividades
• Transporte I/V desde Bordeaux
• Seguro

Em Morcenx, no bosque dos Landes, num centro recentemente renovado com 
amplos e luminosos quartos com 4 camas. Grande sala equipada para actividades 
de interior e ginásio de equipamentos desportivos.

DOS 11 AOS 13 ANOS

GRUPOS DE 20 CRIANÇAS

DOS 14 AOS 17 ANOS

GRUPOS DE 24 ADOLESCENTES

Uma estadia para os amantes do mar que disfrutarão das ondas da costa atlântica e da beleza da sua 
floresta para praticar entre amigos os seus desportos favoritos. Alojamento em tendas no parque de 
campismo municipal de Capbreton, a 1 km da praia.

DESPORTOS AVENTURA: 

Mar, ondas e desporto (Ref.180, 181) Um programa para a prática de surf (ou bodyboard) na praia               
de Capbreton. São incluídas 6 sessões de 1h30 de surf ou bodyboard, uma sessão de salvamento marítimo 
e iniciação aos primeiros socorros. Todas as actividades são supervisionadas por monitores diplomados.

O PREÇO INCLUI:
 
• Estadia em pensão completa  
• Actividades
• Transporte I/V desde Bordeaux  
• Seguro

  
10 dias (de 4/07 a 13/07) Ref. 159 782

  Ref.  Preço  

10 dias (de 13/07 a 22/07) Ref. 161 782

ESTADIAS

  
10 dias (de 11/07 a 20/07) Ref. 180 918

  Ref.  Preço  

10 dias (de 20/07 a 29/07) Ref. 181 918

ESTADIAS

  
14 dias (de 3/07 a 16/07) Ref. 117 1095

  Ref.  Preço  

14 dias (de 16/07 a 29/07) Ref. 121 1095

ESTADIAS

13 dias (de 1/08 a 13/08) Ref. 125 1036

9 dias (de 13/08 a 21/08) Ref. 127 729

Futebol ou Ténis: Uma estadia num ambiente agradável no qual se pode escolher entre o futebol e o ténis 
para principiantes ou outros. 9 sessões de 2 horas com  monitores diplomados. Organizar-se-ão jogos e 
torneios entre os jovens. Para relaxar: excursão, tomar banho em Mimizan, serões…

Fotografía © L@gui Périgord Fotografía © Pouvrem
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INSCRIÇÃO
As inscrições podem ser efectuadas até 15 dias antes do início do curso, dentro do limite das vagas 
disponíveis. Dado o número reduzido de vagas, os pedidos de inscrição serão processados por ordem de 
chegada, pelo que é aconselhado reservar com a maior antecedência possível. 
A inscrição realize-se em duas etapas:

PEDIDO DE INSCRIÇÃO
•  Aceitar as Condições Gerais relativas à sua estadia.
•  Preencher e entregar (por correio, fax ou pessoalmente nas Alliances Françaises) as fichas de inscrição 
relativas à estadia escolhida.
•  Pagar o sinal de reserva e juntar o comprovativo de pagamento aos documentos enviados.
No caso de não ser possível a sua inscrição (programa esgotado ou cancelado, tipo de alojamento escolhido 
não disponível...) avisamo-lo e propomos-lhe outra estadia. Se esta não lhe agradar, devolvemos-lhe o valor do 
sinal.

APÓS ACEITAÇÃO DO SEU PEDIDO
• O aluno dispõe, a partir deste momento, de uma reserva válida até 15 dias antes do início do programa. Se 
antes deste prazo a inscrição definitiva não for efectuada, a Alliance Française reserva-se o direito de dispor 
da vaga como bem entender, aplicando para o efeito as regras de cancelamento.
• Uma vez realizado o pagamento do resto do montante do programa (no mínimo 15 dias antes do início do 
mesmo), a inscrição do aluno será considerada definitiva e a Alliance Française entregar-lhe-á, antes da 
partida, a documentação relativa à estadia. 
• Se o aluno se inscrever com menos de 15 dias de antecedência em relação ao começo do curso, deverá 
pagar a totalidade da estadia no acto da inscrição.

DATAS
O período de alojamento tem início na tarde anterior ao início das aulas e termina na manhã posterior ao 
último dia de aulas, salvo algumas excepções devidamente assinaladas neste catálogo. Caso a sua reserva de 
bilhetes de transportes não coincidir com as datas indicadas pela Alliance Française, esta não assumirá 
qualquer responsabilidade ou custo referente à permanência no país fora do prazo previsto.

NORMAS E RESERVAS DO ORGANIZADOR
O estudante deve cumprir a idade mínima e os requisitos específicos detalhados em cada programa. Por uma 
questão de segurança, cada menor inscrito num programa “adulto” é alojado numa família.
Cada participante obriga-se a cumprir as normas habituais de convivência estabelecidas pela família anfitriã 
ou pela residência onde fica alojado, bem como as normas e regras que regem o Centro colaborador onde 
realizar as suas actividades, devendo sempre agir em conformidade com a ética e os costumes do país. Em 
caso de falta disciplinar grave, mau comportamento repetido e incumprimento das normas, o participante 
poderá ser expulso, correndo por sua conta ou dos seus pais ou tutores todos os custos originados pelo 
regresso, assim como as possíveis indemnizações devidas pelos danos e prejuízos a terceiros, sem direito a 
reembolso da parte do programa não realizada. 

RESPONSABILIDADE DURANTE O TRANSPORTE
A prestação da Alliance Française não inclui a viagem desde Portugal até ao Centro, nem do Centro até 
Portugal. Por isso, em caso algum, a Alliance Française ou os seus Centros colaboradores em França 
poderão ser responsabilizados por problemas ocasionados durante as viagens. Esta responsabilidade 
compete aos prestadores do serviço (companhia aérea, etc.). No caso de menores viajando sem serem 
acompanhados por um adulto, a responsabilidade compete aos pais, tutores ou à companhia de transporte 
até à recepção do menor por parte de uma pessoa responsável da organização (monitor, professor ou família 
de acolhimento), sendo também aplicável nas viagens de regresso.

FORMAS DE PAGAMENTO
• Cheque
• Transferência bancária: ES09 0131 8920 25 2730000034 – SWIFT: BESMESMM, indicando no 
descritivo da transferência o apelido e o nome do aluno, bem como o destino. Exemplo: SILVA DA COSTA 
António. Anexar fotocópia da transferência ao formulário de inscrição.
• Em dinheiro ou Multibanco

PREÇOS
Os preços estão expressos em euros e por pessoa (salvo erro tipográfico).
Os preços estão sujeitos a possíveis alterações, tanto para baixo como para cima.
As despesas pessoais, tais como transporte de ida e volta ou transporte público, taxas de visto – se for caso 
disso –, taxas de inscrição nos exames, excursões opcionais, outras aulas e actividades culturais ou desporti-
vas não contempladas no programa, não estão incluídos no preço indicado neste catálogo.

CANCELAMENTOS
Qualquer cancelamento deve ser efectuado por escrito (mail, correio ou fax) dentro do prazo mínimo de 7 dias 
antes da data da partida.
Neste caso, facturam-se 200€ a título de despesas de gestão e cancelamento da estadia programada.
Estas despesas não são facturadas em caso de acordo com o Centro de destino escolhido.
No caso da não comunicação do cancelamento à Alliance Française até 7 dias antes da sua partida, deverá 
pagar a totalidade do curso.
Se o curso for cancelado por falta de vagas, o montante do sinal será totalmente devolvido.

DESISTÊNCIA
A Alliance Française considerar-se-á totalmente desvinculada das suas obrigações contratuais em caso de 
não participação, falta ou desistência do programa por parte do participante após o início do mesmo, não 
havendo lugar a qualquer reembolso. Se a desistência resultar de um caso de força maior, a Alliance 
Française cumprirá as condições impostas pelo prestador estrangeiro. 

ACEITAÇÃO DAS NORMAS E CONDIÇÕES GERAIS
A inscrição num programa implica a total aceitação das presentes condições gerais, assim como das normas 
e regras do centro estrangeiro.

ORGANIZAÇÃO
As nossas estadias linguísticas são organizadas em cooperação com a Alliance Française de Madrid.
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ALOJAMENTO
As famílias de acolhimento podem alojar mais do que um estudante, sempre e quando as condições da casa o 
permitirem. Em alguns casos, se não for possível evitá-lo, um participante poderá conviver com outro estudante 
luso-falante na mesma família. Por razões de cortesia óbvias, o participante deverá entrar em contacto com os 
seus anfitriãs para se apresentar e informá-los da sua chegada. Qualquer reserva de alojamento (familiar ou 
residencial) não confirmada uma semana antes do início do programa poderá ser anulada pela organização sem 
aviso prévio.

CENTROS
Foram seleccionados pelas óptimas técnicas de ensino que possuem e pelos seus professores altamente 
qualificados. Os centros, espalhados pelo território francês e na Bélgica, organizam estadias para adultos (a 
partir dos 16 anos em certos casos) bem como para crianças e jovens.

CERTIFICADO 
Em todos os centros é distribuído um certificado de presença e aproveitamento aos participantes que o 
solicitarem. Em alguns dos centros, o aluno pode apresentar-se, caso o desejar e se o seu nível o permitir, aos 
exames nacionais (DELF-DALF) e efectuar o teste de conhecimento do francês (TCF).

DISPONIBILIDADE
Visto existirem limitações de lugares nos centros de estudo e alojamentos, aconselhamos a efectuar a reserva 
o mais breve possível. No caso da sua reserva não poder ser efectuada por algum motivo, propor-lhe-emos outra 
opção, sempre que possível. Poderá aceitá-la com as alterações de condições e de preços, ou decidir cancelar a 
sua estadia sem qualquer custo adicional.

DOCUMENTOS PARA A SUA ESTADIA
Para viajar, os alunos portugueses menores de idade devem ter em sua posse o passaporte, o B.I. e a 
autorização dos pais. Os portugueses maiores de 18 anos podem viajar para França ou Bélgica apenas com o 
B.I. A nível sanitário, os participantes deverão viajar com o Cartão Europeu de Seguro de Doença (CESD). Este 
documento assegura a prestação de cuidados de saúde quando beneficiários de um sistema de segurança 
social de um dos Estados da União Europeia, Espaço Económico Europeu ou Suíça se deslocam temporari-
amente neste espaço. Pode obter o CESD:

• Em Portugal Continental, junto do centro distrital de segurança social (ou caixa de previdência) onde reside ou 
para onde são canalizadas as suas contribuições, bem como nos seus serviços locais e Lojas do Cidadão; 
• Nas Regiões Autónomas, junto dos serviços dos Centros de Prestações Pecuniárias, quanto à Região 
Autónoma dos Açores, e nos serviços do Centro de Segurança Social da Madeira, quanto à Região Autónoma da 
Madeira;  
• Junto do subsistema de saúde (instituição responsável pela protecção na doença, por exemplo, ADSE, etc...); 
• Os beneficiários do regime geral de segurança social podem ainda solicitar o cartão por correio electrónico. No 
site da Segurança Social (www.seg-social.pt) encontra o endereço electrónico de todos os centros distritais. O 
CESD, uma vez emitido, é enviado por via postal para o domicílio do titular.

Para mais informações, consulte: Segurança Social – http://www.seg-social.pt/
Direcção-Geral da Saúde – http://www.dgs.pt 
Comissão Europeia – Cartão Europeu de Seguro de Doença 

OFERTA SELECCIONADA
Este catálogo apresenta apenas algumas das possibilidades relativamente a datas, duração, preço, tipo             
de curso e alojamento propostos por cada centro. Existem mais possibilidades, por essa razão, convidamo-lo 
vivamente a consultar-nos de modo a orientá-lo nos seus objectivos de estadia. A informação prestada neste 
catálogo é disponibilizada pelos centros que colaboram com a Alliance Française.

PEDAGOGIA
A Alliance Française procura proporcionar-lhe o melhor acompanhamento pedagógico. O nível do estudante é 
determinado pelos professores do Centro. O número de alunos por grupo e o horário são meramente 
indicativos e podem variar em função do nível de francês do participante.

PROBLEMAS E RECLAMAÇÕES
Se surgir algum problema ou dúvida relativamente ao curso, alojamento, actividades, etc., os responsáveis dos 
Centros estão à sua disposição para o ajudar.  
As reclamações devem ser apresentadas por escrito à Alliance Française no prazo máximo de 10 dias após a 
ocorrência dos factos. Passado este prazo, nenhuma reclamação poderá ser aceite.

SEGURO
Todos os programas incluem no preço um seguro de viagem para estadias até 34 dias. Se a sua estadia for 
superior a este prazo, será efectuada a respectiva prorrogação. Quadro de garantias: perda ou atraso de 
bagagem, despesas médicas por doença ou acidente, prolongamento de estadia em hotel, estadia e 
deslocação de um acompanhante, despesas de repatriamento, transporte sanitário de feridos ou doentes, 
regresso do segurado por falecimento de um familiar directo, etc.



Faro

Beja

Setubal

Lisboa

Coimbra

Leiria

Nisa
Caldas da Rainha

Viseu

Porto

Guimarães \ Braga


